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Schuler zur selbststandigen Konflikt-
losung befahigen

Lions Club finanziert ,,Lions Quest“-Seminar fir 20 Lehrerinnen und

Lehrer
|Egé

20 Lehrerinnen und Lehrer der weiterfihrenden Schulen Muhlheims sowie der Offenbacher Ma-
rienschule nahmen dieser Tage an einer ,Lions Quest“-Fortbildung zum Thema ,Erwachsen wer-
den” teil - unterstutzt vom Lions Club Muhlheim. Foto: p

Miihlheim - Uber Themen rund ums , Erwachsen werden” dreht sich das
Fortbildungsseminar ,Lions Quest” fur Lehrerinnen und Lehrer, das dieser
Tage - finanziert vom Lions Club Muhlheim - in den Raumen des Friedrich-
Ebert-Gymnasiums stattfand. Teilgenommen haben insgesamt 20 Padago-
ginnen und Padagogen der beiden weiterfihrenden Schulen in MUhlheim so-
wie der Offenbacher Marienschule.

Geleitet wurde das Seminar von Referentin Sarah Stephani. Und sie begann
nicht mit einer Vorstellungsrunde, wie es fur solche Veranstaltungen zu er-
warten ware, sondern mit so genannten ,Energizern”. Die stellvertretende
Schulleiterin der GroRauheimer Lindenauschule schaffte es, Uber ganz
simple Ubungen sofort ein Gemeinschaftsgefihl in der Gruppe herzustellen.
Dieses Zusammengehorigkeitsgefuhl trug die Gruppe dann auch Uber die ge-
samte Seminardauer von 2,5 Tage. Dabei wurden unter anderem exemplari-
sche Unterrichtsstunden vorbereitet und ausprobiert sowie Probleme bei
der Umsetzung besprochen.

Tatkraftige Unterstutzung erhielten die beiden weiterfuhrenden Schulen
durch den Lions Club Muhlheim. Dieser ermdglichte die Schulung. Daher be-
suchte auch Lions Club Vertreter Dr. Richard Gunkel, welcher die Fortbildung
mit organisiert hatte, die Gruppe am FEG.



.Beide Friedrich-Ebert-Schulen haben Lions-Quest in ihren Schulprogram-
men im Rahmen des sozialen Lernens fest verankert und schulen regelmaliig
ihre Lehrkrafte”, erklart Sabine Velhaber. ,Das Seminar hat die Férderung

von Lebenskompetenzen fur Kinder und Jugendliche der Sekundarstufe |
zum Ziel."

So erfuhren die Lehrerinnen und Lehrer, wie sie die Persdnlichkeit sowie so-
ziale, emotionale und kommunikative Kompetenzen ihrer Schilerinnen und
Schuler der Klassen 5 bis 9 mithilfe des Programms aktiv fordern kénnen.
Die Schuler lernen so, im Team zu arbeiten, Selbstbewusstsein und Selbst-
vertrauen zu entwickeln und Konflikte und Probleme mdglichst selbststandig
und konstruktiv zu l6sen.  did



